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शमशेर बहादरु �सहं का जीवन 
प�रचय: शमशेर बहादरु �सहं का जन्म 
मज़ुफ़्फरनगर म� तथा �श�ा देहरादनू 
और प्रयाग म� हुई। ये �हन्द� तथा उदूर् 
भाषा के �वद्वान क�व थे तथा इनक� 
शैल� अगें्रज़ी क�व एज़रा पाउंड से 
प्रभा�वत है। इन्ह� अपने लेख� के �लए 
सा�हत्य अकादमी पुरस्कार, कबीर 
पुरस्कार तथा म�ैथल�शण गुप्त 
पुरस्कार से भी सम्मा�नत �कया गया।

जीवन प�रचय2



प्रस्तुत क�वता �हन्द� सा�हत्य के प्र�सद्ध लेखक और 
क�व श्री शमशरे बहादरु �सहं द्वारा �लखी गई है। इस 
क�वता म� एक दस-ग्यारह साल क� लड़क� को चादँ 
से  गप्प� लड़ात े हुए अथार्त ् बात� करते हुए �दखाया 
गया है। वह चादँ से कह रह� है �क यंू तो आप गोल 
ह�, पर थोड़ े �तरछे-से नज़र आते ह�। आपने इस तार�-
ज�ड़त आकाश का वस्त्र पहना हुआ है तथा उसके बीच 
म� से आपका केवल ये गोरा-�चट्टा और गोल-मटोल 
चेहरा ह� �दखाई देता है। 
वो चादँ से कहती है �क हम जानते ह� �क आपको कोई 
बीमार� है, तभी तो आप घटते ह� तो घटते ह� चले 
जाते ह� और बढ़ते ह� तो बढ़ते ह� रहते ह�। आप ऐसा 
तब तक करते ह�, जब तक आप पूरे गोल नह� ं हो 
जाते। वो आगे कहती है, पता नह� ं क्य� आपक� ये 
बीमार� ठ�क ह� नह� ंहोती। इस तरह क�व ने चादँ के 
प्र�त एक छोट�-सी बच्ची क� भावनाओं का बड़ा ह� 
रोचक और मनभावन �चत्रण �कया है। 

‘चाँद से थोड़ी सी गप्प�’ क�वता का सार
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चाँद से थोड़ी सी गप्प�

 गोल ह� खूब मगर
आप �तरछे नज़र आते ह� ज़रा।
आप पहने हुए ह� कुल आकाश
तार�-जड़ा;
�सफर्  मुँह खोले हुए ह� अपना
गोरा-�चट्टा
गोल-मटोल,
अपनी पोशाक को फैलाए हुए चार� 
�सम्त।

 चादँ से थोड़ी सी गप्प� क�वता के प्रथम 
पद म� बा�लका चादँ से कह रह� है �क यंू 
तो आप गोल ह�, पर �फर भी थोड़-ेसे 
�तरछे �दखाई देते ह�। ये आकाश मझु े
आपके वस्त्र क� तरह नज़र आता है, 
िजसम� अन�गनत तारे जड़ ेहुए ह� तथा इस 
पूरे �वशाल पोशाक-रूपी आसमान म� आप 
अकेले ह� गोल-मटोल और गोरे-�चटे्ट-से 
अपनी आभा फैलाए हुए �दखाई पड़ते ह�।
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क�वता अथर् 



चाँद से थोड़ी सी गप्प�

आप कुछ �तरछे नज़र आते ह� जाने 
कैसे
– खूब ह� गो�क!
वाह जी, वाह!
हमको बुद्द्ध ूह� �नरा समझा है!
हम समझते ह� नह�ं जसेै �क
आपको बीमार� है:

 चादँ से थोड़ी सी गप्प� क�वता के इस पद 
म� लड़क� चादँ से कहती है �क ये जो आप 
थोड़-ेसे �तरछे से नज़र आते हो, अच्छे तो 
लगते हो, पर हमको आप बेवकूफ़ ना 
समझना, हम सब जानते ह� �क आपका ये 
�तरछापन आपक� �कसी बीमार� क� वजह 
से है।
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क�वता अथर् 



चाँद से थोड़ी सी गप्प�

 आप घटते ह� तो घटते ह� चले जाते 
ह�,
और बढ़ते ह� तो बस यानी �क
बढ़ते ह� चले जाते ह�
दम नह�ं लेते ह� जब तक �बल्कुल ह�
गोल ना हो जाएं,
�बल्कुल गोल । 
यह मरज़ आपका अच्छा ह� नह�ं होने 
म�…. आता है।
 

  चाँद से थोड़ी सी गप्प� क�वता के इस 
अं�तम पद म� बा�लका चाँद से कहती है �क 
आप घटते ह� तो घटते ह� चले जाते ह� और 
बढ़ते ह� तो बढ़ते ह� चले जाते ह�। पता नह�ं 
क्य�, आपक� ये बीमार� ठ�क ह� नह�ं हो रह� 
है। अतः छोट� बा�लका चाँद के घटते और 
बढ़ते रूप को एक बीमार� समझ रह� है।
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क�वता अथर् 



प्रश्न / उत्तर
प्रश्न.१. क�वता म� ‘आप पहने हुए हो कुल आकाश ‘ कहकर लड़क� क्या कहना चाहती है?
उ.१.   क�वता म� लड़क� कहना चाहती है �क चाँद, तार� से ज�ड़त संपूणर् आकाश-रूपी वस्त्र को पहने हुए है।
 
प्रश्न.२. ‘हमको बुद्धू ह� �नरा समझा है’ , कहकर लड़क� क्या कहना चाहती है? 
उ.२.    लड़क� यह कहना चाहती है �क चाँद उसे बुद्धू ना समझे, वह चतुर है और जानती है �क चाँद को 

कोई बीमार� है।
 
प्रश्न.३. आशय बताओ: 
       “यह मरज़ आपका अच्छा ह� नह�ं होने म� आता है।” 
उ.३.   इस पंिक्त का आशय यह है �क लड़क� को लगता है �क चाँद को कोई बीमार� है, जो �क ठ�क ह�  

नह�ं हो रह� है क्य��क य�द वो घटते ह� तो घटते ह� जाते ह� और बढ़ते ह� तो बढ़ते ह� चले जाते ह�, 
जब तक �क पूरे गोल ना हो जाएं।
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प्रश्न / उत्तर
प्रश्न.४. क�व ने चाँद से गप्प� �कस �दन लगाई ह�गी? इस क�वता म� आई बात� क� मदद से अनुमान लगाओ 

और उसका कारण भी बताओ। 
उ.४.   क�व ने चाँद से गप्प� �नम्न�ल�खत �दन� म� लगाई ह�गी –
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�दन कारण
पू�णर्मा
अष्टमी
अष्टमी से पू�णर्मा के बीच क�व ने चाँद से गप्प� अष्टमी से पू�णर्मा के बीच लगाई होगी। 

क्य��क क�व अपनी क�वता म� कहते ह�। 
“गोल है खूब मगर 
आप �तरछे नज़र आते ह� ज़रा।” 
अथार्त चाँद गोल है पर पूर� तरह से गोल नह�ं है। उसक� 
गोलाई थोड़ी �तरछ� है। इससे साफ़ पता चलता है �क पू�णर्मा 
होने म� अभी एक या दो �दन का समय और है। 

प्रथमा से अष्टमी के बीच



प्रश्न / उत्तर
प्रश्न.५. नई क�वता म� तुक या छंद क� बजाय �बबं का प्रयोग अ�धक होता है, �बबं वह तसवीर होती है जो 

शब्द� को पढ़ते समय हमारे मन म� उभरती है। कई बार कुछ क�व शब्द� क� ध्व�न क� मदद से 
ऐसी तसवीर बनाते ह� और कुछ क�व अ�र� या शब्द� को इस तरह छापने पर बल देते ह� �क उनसे 
कई �चत्र हमारे मन म� बन�। इस क�वता के अ�ंतम �हस्से म� चाँद को एकदम गोल बताने के �लए 
क�व ने �ब ल कु ल शब्द के अ�र� को अलग-अलग करके �लखा है। तुम इस क�वता के और �कन 
शब्द� को �चत्र क� आकृ�त देना चाहोगे? ऐसे शब्द� को अपने ढंग से �लखकर �दखाओ। 

उ. ५. 
(i) गो-ल 
(ii) �ब-ल-कु-ल 
(iii) �त-र-छे 
(iv) ब-ढ-ते 
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प्रश्न / उत्तर : भाषा क� बात 
प्रश्न.१. चाँद सं�ा है। चाँदनी रात म� चाँदनी �वशषेण है। 

नीचे �दए गए �वशषेण� को ध्यान से देखो और बताओ �क कौन-सा प्रत्यय जड़ुने पर �वशषेण बन 
रहे ह�। इन �वशेषण� के �लए एक-एक उपयुक्त सं�ा भी �लखो- 
गुलाबी पगड़ी / मखमल� घास / क�मती गहने / ठंडी रात / जगंल� फूल / कश्मीर� भाषा
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उ.१. �वशषेण प्रत्यय सं�ा
(i) चाँदनी —- ई —- चाँद 
(ii) गुलाबी —- ई —- पगड़ी 
(iii) मखमल� —- ई —- घास 
(iv) क�मती —- ई —- गहने 
(vi) ठंडी —- ई —- रात 
(vii) जगंल� —- ई —- फूल 
(viii) कश्मीर� —- ई —- भाषा 



प्रश्न / उत्तर : भाषा क� बात 
प्रश्न. २ . •गोल-मटोल •गोरा-�चट्ठा 

क�वता म� आए शब्द� के इन जोड़� म� अतंर यह है �क �चट्ठा का अथर् सफ़ेद है और गोरा से 
�मलता-जलुता है जब�क मटोल अपने-आप म� कोई शब्द नह�ं है। यह शब्द ‘मोटा’ से बना है। 
ऐसे चार-चार शब्द युग्म सोचकर �लखो और उनका वाक्य� म� प्रयोग करो। 

उ. २. 
(i) दबुला–पतला – यह दबुला–पतला आदमी काफ़� कमज़ोर है। 
(ii) काला–कलुठा – राकेश का दोस्त राहुल काला–कलुठा है। 
(iii) दाना–पानी – बस इतने �दन का ह� दाना–पानी �लखा था यहाँ। 
(iv) रोज़मरार् – यह भाग-दौड़ भर� िजन्दगी रोज़मरार् क� बात हो गई है। 
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प्रश्न / उत्तर : भाषा क� बात 
प्रश्न. ३ . ‘�बलकुल गोल’ – क�वता म� इसके दो अथर् ह�- 
(क) गोल आकार का 
(ख) गायब होना! 
ऐसे तीन शब्द सोचकर उनसे ऐसे वाक्य बनाओ �क शब्द� के दो-दो अथर् �नकलते ह�। 

उ. ३. 
(i) कल – म� कल स्कूल नह� आऊँगा। 
– यहाँ के सभी कल-कारखाने बंद पड़ ेह�। 
(ii) पानी – इस तालाब का पानी �बलकुल साफ़ है। 
– राहुल भर� क�ा म� शमर् के मारे पानी–पानी हो गया। 
(iii) कनक – कनक के आभूषण बहुत चमक�ले होते ह�। 
– कनक को खाने से वह पागल हो गया है। 
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प्रश्न / उत्तर : भाषा क� बात 
प्रश्न. ४ . जो�क, चूँ�क, हालाँ�क क�वता क� िजन पंिक्तय� म� ये शब्द आए ह�, उन्ह� ध्यान से पढ़ो। ये शब्द 

दो वाक्य� को जोड़ने का काम करते ह�। इन शब्द� का प्रयोग करते हुए दो-दो वाक्य बनाओ।

उ. ४. 
(i) जो�क – तुम्ह� गौतम के घर जाना होगा जो�क दरू है। 
– तुम बाजार से सामान लेकर आओ जो�क दरू है। 
(ii) चूँ�क – चूँ�क म� आज बीमार हँू इस�लए आज स्कुल नह� जा सकता। 
– चूँ�क सवाल क�ठन था इस�लए म� नह� बना पाया। 
(iii) हालाँ�क – हालाँ�क आज बा�रश हो रह� है �फर भी तुम्ह� मेरे घर आना होगा। 
– हालाँ�क मुझे पता है �फर भी म� तुमसे यह सनुना चाहता हँू। 
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प्रश्न / उत्तर : भाषा क� बात 
प्रश्न. ५ . गप्प, गप-शप, गप्पबाज़ी क्या इन शब्द� के अथर् म� अंतर है? तुम्ह� क्या लगता है? �लखो।

उ. ५. 
गप्प– �बना काम क� बात। 
गप–शप – इधर-उधर क� बातचीत। 
गप्पबाज़ी – कुछ झुठ�, कुछ सच्ची बात। 
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